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Légy tudatos, élj egészségesen!
  
A Dél-Dunántúli Komplex Innovációs és Turisztikai Egyesület a NEAO-
KP-1-2021/10-000555  azonosító számú „Légy tudatos, élj egészségesen!”
cím? projektje keretében intézményünk tanulói környezet -és
egészségtudatosságra nevel? programsorozaton vehettek részt. Az
ökotudatosság jegyében megtanulták az Ökozsák készítését és
hasznosságát. Növényi alapanyagokból készült ételkóstolón ismereteket
szerezhettek a növények hatóanyagairól és azok egészségre,
betegségmegel?zésre gyakorolt hatásairól. 
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  Forrás
webcím:https://gyakorlo.pte.hu/content/legy-tudatos-elj-egeszsegesen?page=4&language=hu 
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